Ik wil graag een gemaakt bestand in After Effects Exporteren als een AVI bestand

Maar als klik op,

File, Export, 

Dan 4 mogelijkheden

Add to Render Queue

Adobe Flah Player (SWF)

Adobe Flah Player Professional (XFL)

Adobe Premiere Pro Project

Maar geen AVI, MP4, Quicktime Etc???
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