
1 
 

Importeren en exporteren met  ImportExportTools add-on in 

Thunderbird 
 

Bron: https://freeshell.de//~kaosmos/mboximport-en.html 

Thunderbird biedt slechts beperkte functionaliteit betreffende importeren van mails en adresboek 

vanuit andere e-mail programma’s . 

Gelukkig biedt de Add-on ImportExportTools een oplossing. 

De Add-on ImportExportTools downloaden en installeren: 

• Download ImportExportTools hier: https://freeshell.de/~kaosmos/importexporttools-

3.3.2.xpi  

• Sla het bestand met de extensie .xpi op. 

• Open Thunderbird en maak gemakshalve de Menubalk zichtbaar als je dat eerder nog niet 

gedaan hebt. Klik daarvoor met de rechter muisknop ergens in de programmabalk en klik op 

Menubalk.  

• Ga naar Extra / Add-ons om het tabblad Ad-ons te openen. Zie onderstaande afbeelding.

 
• Klik op het zwarte driehoekje, rechts van het tandwielicoontje.

 
• Klik op Add-on installeren via bestand. 

 

https://freeshell.de/~kaosmos/mboximport-en.html
https://freeshell.de/~kaosmos/importexporttools-3.3.2.xpi
https://freeshell.de/~kaosmos/importexporttools-3.3.2.xpi
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• Navigeer in het verkenner venster naar het gedownloade Add-on bestand. Selecteer het en 

klik op Openen. 

 

• Er wordt een waarschuwingsvenster geopend waarin duidelijk wordt gemaakt dat de auteur 

van de add-on niet geverifieerd is. In dit geval vertrouwen we de auteur en klikken op Nu 

installeren. 

 

• Klik op Nu herstarten om Thunderbird te herstarten zodat de Ad-on aan de lijst Extensies 

wordt toegevoegd. 
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• Bekijk de mogelijkheden eens die ImportExportTools heeft toegevoegd. Ga daarvoor naar 

Extra in de menubalk en klik op de nieuwe functie  Importeren/exporteren in mbox/eml-

opmaak. Of klik met de rechter muisknop op een map en kies Importeren/exporteren in 

mbox/eml-opmaak. 

 

Let wel: In bovenstaande afbeelding staan alle functies “als beschikbaar”. Dat is niet altijd het 

geval. Afhankelijk van de in Thunderbird geopende map wordt de lijst aangepast. 

 

Mails uit een ander programma importeren: 

Stel dat je alle mails uit het Postvak IN van je Windows Live Mail Telenet-account wil importeren in je 

Telenet-account van Thunderdird. 

• Zorg er voor dat het Postvak IN van je Telenet account geopend is. Zie onderstaand 

voorbeeld. 

 

• Ga naar Extra in de menubalk en klik op de nieuwe functie  Importeren/exporteren in 

mbox/eml-opmaak. 
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• Je hebt nu met één van deze twee situaties te maken: 

o Windows Live Mail is nog steeds actief op deze pc. De mappen zijn dus beschikbaar. 

o Windows Live Mail staat niet op deze pc maar op een andere pc. Ga naar de 

opslaglocatie van Windows Live mail en kopieer de map Windows Live mail op een 

extern medium (bv USB-stick) en stel deze beschikbar op je computer.  

• De standaardlocatie van de map Windows Live Mail is een verborgen map. Zet ze dus eerst 

“zichtbaar” via “Map en zoekopties wijzigen”( http://www.pc-helpforum.be/topic/59599-

verborgen-mappen-en-bestanden-weergeven-in-windows-10/ ). De map is dan beschikbaar 

op deze locatie: C:\Gebruikers\”gebruikersnaam”\AppData\Local\Microsoft\Windows Live 

Mail  

• Omdat we alle mails willen importeren kiezen we voor “Alle EML-bestanden uit een map 

importeren”.  Om eventuele submappen mee te nemen kiezen we tevens voor “ook alle 

submappen”. 

http://www.pc-helpforum.be/topic/59599-verborgen-mappen-en-bestanden-weergeven-in-windows-10/
http://www.pc-helpforum.be/topic/59599-verborgen-mappen-en-bestanden-weergeven-in-windows-10/
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o Indien Windows Live mail nog op je pc in gebruik is, navigeer in de verkenner naar de 

Inbox van je Telenet-account in de map Windows Live Mail. 

o Indien Windows Live mail op een andere computer ingesteld staat, navigeer dan naar 

de kopie van de Inbox die je op een extern medium hebt opgeslagen. 

• Selecteer de map en klik op Map selecteren. Zie onderstaande afbeelding. 

 

• De mails worden nu geïmporteerd. 
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Let wel:  

• Er is geen optie beschikbaar om dubbele mails te negeren! Indien de map die je gaat 

importeren alle gewenste submappen en mails bevat is het verstandig dat je eerst de Inbox 

van Thundbird leegmaakt nadat je de Internet verbinding tijdelijk hebt uitgeschakeld. Voer 

nu de import uit en herstel je Internetverbinding 

• Indien je deze handleiding hebt geraadpleegd voorafgaand aan de installatie van 

Thunderbird dan kan ik je de volgende handleiding aanbevelen: http://www.pc-

helpforum.be/topic/61626-thunderbird-3850-handleiding/  

 

Succes! 

 

 

Alternatief programma is MailStoreHome: 

http://www.majorgeeks.com/mg/getmirror/mailstore_home,1.html 

 

http://www.pc-helpforum.be/topic/61626-thunderbird-3850-handleiding/
http://www.pc-helpforum.be/topic/61626-thunderbird-3850-handleiding/
http://www.majorgeeks.com/mg/getmirror/mailstore_home,1.html

